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Cile:

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeZe a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany
ve skolach a skolskych zafizenich ¢.j. MSMT —21149/2016

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze -
Dokument MSMT &.j. 21291/2010-28

Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k vychové proti projeviim
rasismu, xenofobie a intolerance, ¢.j.: 14423/99-22

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani zakd z vyucovani,
prevenci a postihu zaskolactvi, ¢.j.: 10194/2002 -14

Metodicky pokyn ke spolupraci predskolnich zafizeni, Skol a Skolskych zatizeni s Policii
CR pfi prevenci a pfi vyetfovani kriminality déti a mladeZe a kriminality na détech

a mladezi pachané, ¢.j.: 25884/2003-24

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zdkon), ve znéni pozdéjsich predpisu

Vyhlaska €. 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych
poradenskych zafizenich

AkEni plan realizace Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti

a mladeze na obdobi 2023-2025

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi
2019 - 2027

Krajsky plan PP RCH ve Zlinském kraji 2019 - 2027

Skolni ¥ad ZS a MS Horni Ném¢i

SVP pro zékladni vzdé&lavani Moderni kola s tradici

Metodicky pokyn, jak poskytovat poradenské sluzby Zzakim s nedostatec¢nou znalosti
vyucéovaciho jazyka a z odli¥ného kulturniho prostiedi (MSMT 17. 2. 2023)

Interaktivni platforma podpory duSevniho zdravi a prevence rizikového chovani

Podporovat wellbeing, vytvaret pfijemné, klidné a bezpecéné prostredi pro vsechny zaky
i zaméstnance Skoly

Posilovat projevy vzajemné Ucty, sebelcty a dlivéry, vést k pospolitosti

Podporovat zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Systematicky vést a vychovavat zaky ke zdravému Zivotnimu stylu a k odpovédnosti

za své chovani



e Naudit Zaky dovednosti odmitnout ¢innost, ktera by mohla mit negativni dasledky

e Vytvaret podminky pro smysluplné traveni volného casu

e Podporovat vlastni aktivity Zak( a rozvoj jejich socidlné komunikativnich dovednosti
e Zajistit bezpecnost zaka

Realizace cill:
e Informovat pfimérené véku o formach rizikového chovani

e Vcas odhalovat projevy nezadouciho chovani v tfidnich kolektivech, o problémech
informovat kolegy

e Zapojit cely pedagogicky sbor Skoly do systému prevence

e Motivovat rodice ke spolupraci

e Dusledné vyZzadovat omlouvani nepfitomnosti Zakd v souladu s podminkami
stanovenymi skolnim fadem

e Poskytovat zak(im i rodi¢im poradenské sluzby

e Spolupracovat s organizacemi podporujicimi prevenci

® Zafazeni témat ve viech roénicich predeviim do pfedmétu CLOVEK A JEHO SVET, jejich
obsah budou Zaklim prezentovat tfidni ucitelé a vyucujici uvedeného predmétu

® Nasténka bezpecného internetu

e Zapojeni do Ndrodniho planu doucovani

® Vyuzivani komunitnich kruh, situacnich her, projekt(i na preventivni téma

® Zajisténi besedy s odborniky

® Nabidka volnocasovych aktivit ve Skole i v obci

® Zapojeni zakl do soutézi a olympiad

® Pokracovani v &innosti CTENARSKEHO KLUBU a KLUBU LOGIKY A DESKOVYCH HER

® Komunikace prostfednictvim Skolni ndsténky a schranky davéry

® DVPP v oblastech souvisejicich s prevenci RCH

1. Témata zarazena do ucebnich plant

Zdravi - hodnota zdravi
- hygiena, péce o télo
- zdrava vyZiva
- pohyb a odpodinek
- zdravy a likvida¢ni zivotni styl (alkohol, koufeni, drogy)
- zasady prvni pomoci

Zdravé vztahy - rodina a jeji funkce
- zasady slusného chovani
- ohleduplnost, tolerance

dodrzovani pravidel Skoly a tfidy

osobni bezpecdi (odmitani ublizovani, Sikany, kybersikany)



Bezpecnost - pravidla chovani ve skole pfi hodiné a o prestavkach
- bezpecné chovani na komunikacich
- dité jako chodec, dité jako cyklista
- kontakt se zviraty
- ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci
Péce o prostredi - uklid a ¢istota v prostorach Skoly
- odmitani vandalismu
- tfidéni odpadl a jeho vyznam

Dulezité kontakty - na koho se obratit, pokud se vyskytne problém
- dulezitd telefonni Cisla, webové stranky
- schranka dlvéry, pravidla pro jeji vyuZziti

2. Dalsi aktivity

e tfidéni odpadu

e Recyklohrani - sbér elektroodpadu a baterii

® noc ve Skole

e Noc s Andersenem

e navstéva kulturnich akci

e besedy v knihovné

e Skolni vylety

e turistické vychazky

e sledovani absence zaku

e snaha o vlidnost prostredi

e zarazeni télovychovnych chvilek a kompenzacnich cvik(l béhem vyuky, promyslené
stfidani Cinnosti

e plavecky vycvik

e pohybové aktivity v rdmci Skolni druziny

e vyuka zak{ na DDH v Uherském Brodé

e Zdravé zuby — vypracovani pracovnich listd

e preventivni program PCR

e preventivni programy zamérené na vztahy v tfidnim kolektivu

e jarni pfirodovédna soutéz ke Dni Zemé

e recitacni, literarni a vytvarné soutéze

e sportovni soutéZe a olympiady

3. Komunikace skoly s okolim

- spoluprdce s UTB ve Zliné
- spoluprace s MS Slavkov (ukazkova hodina v 1. tfidé pFipravovana pted zapisem pro budouci



Skolaky)

spoluprace s rodici (vzadjemné predavani informaci elektronicky; tfidni schizky a konzultace
prezenéni formou; beseda s rodici budoucich prvacka)

spoluprdce s knihovnou v Hornim Némci a ve Slavkové (pasovani prvackd na ¢tenare, vyukové
programy pro zaky, programy pro ¢leny CK)

spoluprace s daldimi organizacemi (ZS Dolni Ném¢i, CSOP Pantofli¢ek, HELP, Policie CR, NZDM
SRUMEC Uhersky Brod, HZS Uhersky Brod, pedagogicko-psychologicka poradna, OU Horni
Néméi, OU Slavkov)

¢asopis Koulenka

nasténka s materialy a telefonnimi kontakty

webové stranky Skoly

V Hornim Némci 3. zari 2025



