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Realizace Minimálního preventivního programu ve škole 
 

Východiska: 
• Metodický pokyn ministryně školství, mládeže a tělovýchovy k prevenci a řešení šikany   

ve školách a školských zařízeních č.j. MSMT – 21149/2016 

• Metodické doporučení k primární prevenci rizikového chování u dětí a mládeže -  

Dokument MŠMT č.j. 21291/2010-28 

• Metodický pokyn Ministerstva školství, mládeže a tělovýchovy k výchově proti projevům 

rasismu, xenofobie a intolerance, č.j.: 14423/99-22  

• Metodický pokyn k jednotnému postupu při uvolňování a omlouvání žáků z vyučování, 

prevenci a postihu záškoláctví, č.j.: 10194/2002 –14  

• Metodický pokyn ke spolupráci předškolních zařízení, škol a školských zařízení s Policií ČR 

při prevenci a při vyšetřování kriminality dětí a mládeže a kriminality na dětech                      

a mládeži páchané, č.j.: 25884/2003-24 

• Zákon č. 561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném         

vzdělávání (školský zákon), ve znění pozdějších předpisů 

• Vyhláška č. 72/2005 Sb. o poskytování poradenských služeb ve školách a školských 

poradenských zařízeních 

• Akční plán realizace Národní strategie primární prevence rizikového chování dětí                       

a mládeže na období 2023-2025 

• Národní strategie primární prevence rizikového chování dětí a mládeže na období        

2019 – 2027 

• Krajský plán PP RCH ve Zlínském kraji 2019 - 2027  

• Školní řád ZŠ a MŠ Horní Němčí 

• ŠVP pro základní vzdělávání Moderní škola s tradicí 

• Metodický pokyn, jak poskytovat poradenské služby žákům s nedostatečnou znalostí 

vyučovacího jazyka a z odlišného kulturního prostředí (MŠMT 17. 2. 2023) 

• Interaktivní platforma podpory duševního zdraví a prevence rizikového chování 

 
 

Realizace cílů:   

• Třídní učitelé v rámci organizačních pokynů na začátku školního roku probrali se žáky 

školní řád a ostatní vnitřní předpisy. Při uskutečněných školních akcích byli žáci vždy 

znovu poučeni pedagogickými pracovníky o bezpečném chování. 



• Všichni žáci školy byli seznámeni s formami rizikového chování. Témata byla zařazena 

především do předmětu ČaS, téma Bezpečný internet zejména do předmětu Informatika. 

Žáci měli k dispozici nástěnku bezpečného internetu. Dále byly využívány komunitní 

kruhy, situační hry a projekty zabývající se prevencí.  

• V rámci Národního plánu doučování byla poskytována podpora žákům, kteří nedosahovali 

očekávané výsledky.  

• Třídními učiteli bylo důsledně v souladu s podmínkami stanovenými školním řádem 

vyžadováno omlouvání nepřítomnosti žáků. 

• K předcházení RCH vedla výchova žáků ke zdravému životnímu stylu, poskytnutí zázemí      

k trávení volného času v prostorách školy, nabídka volnočasových aktivit ve škole i v obci, 

zapojení žáků do soutěží a olympiád a podpora vlastních aktivit žáků a rozvoj jejich 

sociálně komunikativních dovedností. 

• V činnosti pokračoval ČTENÁŘSKÝ KLUB a KLUB LOGIKY A DESKOVÝCH HER. 

• Škola aktivně spolupracovala s rodiči žáků a dalšími organizacemi podporujícími prevenci.  

 
Program preventivních aktivit pro žáky školy: 

• Péče o prostředí školy 

• Recyklohraní - sběr elektroodpadu a baterií, plnění soutěžních úkolů 

• Třídění odpadu 

• Tonda Obal ve škole 

• Sběr starého papíru v Horním Němčí a ve Slavkově 

• TýDen stromů – zapojení do soutěže Vyčisti les 

• Zapojení do projektu "Ovoce a zelenina do škol" 

• Zařazení tělovýchovných chvilek a kompenzačních cviků během výuky, promyšlené 
střídání činností 

• Pohybové aktivity v rámci školní družiny 

• Plavecký výcvik 

• Podzimní celoškolní výlet do Zoo Brno 

• Jarní přírodovědná soutěž ke Dni Země 

• Přírodovědné vycházky 

• Komorná, Kašpárek a betlémské světlo – divadelní představení  

• Čtenářský klub – 2 vydání školního časopisu Koulenka, návštěva knihovny v Horním 
Němčí, vánoční hra „O Stříbrovláskovi“ pro žáky školy, divadelní představení „O Libuši 
a Přemyslovi“ pro žáky školy 

• Klub logiky a deskových her – turnaj v piškvorkách, tvorba vlastních her  

• Účast ve výtvarných soutěžích 

• Besedy v knihovně ve Slavkově 

• Besedy a tvoření v knihovně v Horním Němčí  

• Mikuláš ve škole 

• Adventní dílničky 

• Vánoce ve třídě 

• Zpívání u vánočního stromu 

• Škola naruby 

• Florbalový turnaj ve Slavkově 

• Atletická olympiáda v Dolním Němčí (účast vybraných žáků) 

• Zapojení do projektu Olympijský víceboj 

• Zátopkova olympijská míle (účast všech dětí ZŠ i MŠ) 



• Výlet na kolech do Dolního Němčí a do Hluku  

• Hudební vystoupení pro seniory 

• Galaktický bál 
 

1. třída 

• Komunitní kruh – soužití ve třídě (slušnost, ohleduplnost, tolerance) 

• Společné tvoření třídních pravidel 

• Učíme se venku – celoroční projekt 

• Literární hrátky a tvoření v knihovně v Horním Němčí 

• Zážitky s maňáskem – celoroční projekt 

• Vánoce ve třídě 

• Návštěva předškoláků (MŠ Horní Němčí, MŠ Slavkov) 

• Pasování čtenářů v knihovně ve Slavkově 

• Noc s Andersenem  

• Výlet do Modré  
 

2. třída 

• Komunitní kruh – soužití třídního kolektivu 

• Vytvoření třídních pravidel  

• Učíme se venku – celoroční projekt 

• Literární hrátky a tvoření v knihovně v Horním Němčí  

• Plnění soutěžních úkolů Recyklohraní 

• Vánoce ve třídě 

• Hasík – preventivní program HZS 

• Noc s Andersenem  

• Den dětí na kolech 

• Plavecké závody 

• Výlet do Kroměříže 
 

3. třída 

• Vytvoření třídních pravidel 

• Komunitní kruh – soužití ve třídě (slušnost, ohleduplnost, tolerance) 

• Učíme se venku – celoroční projekt 

• Literární pátrání v knihovně v Horním Němčí 

• Zpívání v charitním domě v Horním Němčí 

• Hra na netradiční hudební nástroje 

• Hasík – preventivní program HZS 

• Perníčky v Muzeu JAK v Uherském Brodě (předvánoční dílny lidových výrobců) 

• Pradávné světy Z. Buriana – výstava a výukový program v Muzeu JAK v Uherském Brodě 

• Noc s Andersenem  

• Virtuálně v elektrárně – projekt společnosti ČEZ  

• Plavecké závody 

• Výlet do Ostravy 
 

4. třída 

• Vytvoření třídních pravidel 

• Komunitní kruh – soužití ve třídě 

• Ostrovy – celoroční projekt zaměřený na osobnostní rozvoj 

• SVP HELP – práce s třídním kolektivem 



• Učíme se venku – celoroční projekt 

• Vánoce ve třídě 

• Skutečný dárek – zapojení do charitativní akce 

• Noc s Andersenem  

• Výlet do Luhačovic 
 

5. třída 

• Vytvoření třídních pravidel 

• Komunitní kruh – soužití třídního kolektivu 

• Zdravý a likvidační životní styl (alkohol, kouření, drogy) 

• Osobní bezpečí (odmítání ubližování, šikany, kyberšikany) 

• Učíme se venku – celoroční projekt 

• Hra na netradiční hudební nástroje 

• Příprava a realizace programu pro ostatní žáky – Škola naruby, Halloween, Mikuláš 

• Příprava Galaktického bálu 

• Noc s Andersenem  

• Výprava za orchidejemi 

• Nocování na chatě Lásky 
 
Školní družina 

• LEGO den 

• Tvoření z dýní 

• Jablíčkové pečení 

• Vánoční zpívání – vystoupení při rozsvěcování vánočního stromu v obci 

• Zimní tvoření 

• Masopust 

• Maškarní bál 

• Velikonoční tradice – horněmčanské kraslice 

• Účesový den – spolupráce s maminkami kadeřniceni 

• Drakiáda 

• Sportovní aktivity  

• Beseda s myslivcem 

• Rej čarodějnic 

• Strašidelná párty 

• Zimní olympiáda 

• Družinová akademie 

• Týden výletů (exkurze v Adria Gold Nivnice, minigolf, výšlap na chatu Lásky, památky 

města Hluk, poznávání naší obce)  

Komunikace školy s okolím 
 

• ZŠ HN je fakultní školou FHS UTB Zlín. 

• Škola spolupracovala s MŠ Horní Němčí a MŠ Slavkov  

• Rodiče byli seznámeni se školním řádem a informováni o zapojení do Národního plánu 
doučování a s tím souvisejících možnostech podpory. Rodiče měli k dispozici webové 
stránky školy, měli možnost kontaktovat pedagogické pracovníky prostřednictvím 



elektronické pošty a navštěvovat je v době konzultačních hodin. Proběhlo setkání s rodiči 
předškoláků. 

• Vydávání časopisu Koulenka. 

• Škola spolupracovala s dalšími organizacemi (ZUŠ Folklorika, ZŠ Dolní Němčí, ČSOP 
Pantoflíček, knihovna v Horním Němčí, knihovna ve Slavkově, pedagogicko-psychologická 
poradna, obecní úřady, NZDM Šrumec Uherský Brod, OSPOD, SVP HELP). 

 
Výskyt rizikového chování 
 
Ve školním roce 2025/2026 bylo řešeno rizikové chování několika žáků 5. ročníku, a sice 
nevhodné chování ke spolužákům a k vyučujícím – jednotlivé případy, užití digitálních technologií 
vykazující znaky kyberšikany – řešeno osobními pohovory s dotyčnými žáky i jejich rodiči.   
 

 
Zpracovala: Mgr. Alena Ondrová                                                      V Horním Němčí 26. srpna 2026 


